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LAGERUNSMÖGLICHKEITEN

Verdauungsfördernde Lagerung

Oberkörperhochlagerung - 2 Stufenlagerung
bei Verdauungsproblemen / Erbrechen / 
Reflux / Atemproblemen

Für weitere Informationen steht Ihnen das Team der 

Maternité gerne zur Verfügung.

8166-51110



AUFNEHMEN DES KINDES

Zur Seite führen (Kopf, Arm, 
Schulter, Rest des Körpers).

Unter Schulter fassen, Kopf 
unterstützen, aufnehmen 
über die Seite (Hüfte, Knie, 
Fuß).

Über den eigenen Unterarm 
legen, durch Unterstützung 
der Füße Kind hochnehmen.

ABLEGEN DES KINDES

Umgekehrt zurück (Füße, 
Knie, Hüfte, Schulter) --> 
Seitenlage, in Rückenlage 
rollen.

PAMPERSWECHSEL

Zur Seite drehen, reini-
gen (Mädchen Gesäß von 
vorne nach hinten reini-
gen. Kind in die Pampers 
reinrollen. Pampers unter 
Nabel (bis Abheilung) 
verschließen.

AN- UND AUSZIEHEN

Über das Drehen zur Seite 
das Kind entkleiden. Durch 
leichten Druck auf Ellen-
bogen sowie Knie Kind 
wieder anziehen.

Kein Ziehen an den Extre-
mitäten. Darauf achen, 
dass kein Finger hängen-
bleibt.


