


Les psychologues cliniciens du
service de psychologie du Centre
Hospitalier du Nord (CHdN)
participent activement aux efforts
menés pour améliorer la santé
globale du bénéficiaire de soins.

Nos psychologues / psychothéra-
peutes interviennent dans toutes
les unités de I'hopital et sont inté-
grés dans la prise en charge pluridis-
ciplinaire.

Il est établi que tout probleme de
santé peut entrainer une souffrance
psychologique et vice-versa et
avoir des répercussions sur le
bien-étre, sur le couple/ sur ses
relations familiales voire sur la vie
professionnelle et sociale.

D’une fagon générale, les interven-
tions psychologiques / psychothé-

rapeutiques visent une amélioration
du bien-étre psychique et physique.
Les moyens afin d'y parvenir ainsi

. AR ,
que la durée du suivi varient d'une
personne a |'autre en fonction de la
nature de sa demande.

Il est possible de consulter en
individuel, en couple ou en
famille lors de votre séjour au
sein du CHAN. Les psychologues
/  psychothérapeutes du CHdN
sont formés ou en formation
psychothérapeutique.

Die klinischen Psychologen des
psychologischen  Dienstes  des
Centre HospitalierduNord (CHdN)
tragen aktiv zur psychischen und
korperlichen  Gesundheit  des
Patienten bei.

Unsere Psychologen / Psychothera-
peuten intervenieren auf allen Sta-
tionen des Klinikums und sind an
der interdisziplindren Behandlung
beteiligt.

Jedes gesundheitliche Problem
kann ein psychologisches Leiden
mit sich bringen, und umgekehrt
genauso. Dies kann sich auf das
Wohlbefinden, die Paarbeziehung
/ familiare Beziehungen, den Beruf
und das soziale Leben auswirken.

Im Allgemeinen tragen die unter-
schiedlichen  psychologischen /
psychotherapeutischen Interven-
tionen zur Verbesserung des psy-
chischen und somit auch des phy-
sischen Wohlergehens bei.

Die Art und Dauer der Behandlung
werden individuell an den Perso-
nen, ihren Personlichkeiten und
Ressourcen und dem zu behan-
delnden Problem angepasst.

Genauso konnen die Gesprache
wahrend des Aufenthaltes im
CHdN sowohl im Einzel-, als auch
im Paar- oder Familiensetting statt-
finden.

Die im CHdN arbeitenden Psycho-
logen / Psychotherapeuten verfi-
gen Uber eine Ausbildung in einer
der anerkannten Psychotherapie-
richtungen.
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