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Cancer pulmonaire : ensemble pour le patient

10 ans de collaboration inter-hospitaliére exemplaire au service des malades

La chirurgie thoracique
traite une variété de patholo-
gies lourdes, dont le cancer
du poumon a des stades opé-
rables. Dans la plupart des
hépitaux, le nombre annuel
de telles interventions n’at-
teint pas le minimum néces-
saire pour pouvoir justifier

pré dans que hé-
pital d’un service de chirur-
gie thoracique. Il s’agit
d’une discipline considérée
dans la plupart des pays
européens comme universi-
taire et centralisée sur des
centres de références.

Au Luxembourg, historique-
ment ces patients étaient sou-
vent adressés pour chirurgie
dans des centres universitaires a
I'étranger.

Face a cette situation, des mé-
decins pneumologues et onco-
logues du Centre Hospitalier du
Nord (CHdN) ont pris l'initiative
fin 2012 de proposer une col-
laboration avec les chirurgiens
thoraciques des Hopitaux Ro-
bert Schuman (HRS) et de faire
réaliser les interventions ma-
jeures de chirurgie thoracique
aux HRS.

Ainsi, depuis 2013, les patients
du Nord devant subir une inter-
vention chirurgicale complexe

sur le poumon (ou toute autre
structure du thorax en dehors du
coeur), sont adressés et opérés a
la ZithaKlinik. A la base, cette ini-
tiative était exclusivement médi-
cale dans le pur intérét des meil-
leurs résultats pour les patients
du Nord. Aucun appui structurel
ni financier des directions ni des
autorités de tutelle n'était initia-
lement engagé.

Progressivement ce réseau de
compétences inter-hospitalier
s'est institutionnalisé, grace au
soutien respectif des directions
des deux établissements, et offi-
cialisé par la création d'une Ré-
union de Concertation Pluridis-
ciplinaire (RCP) commune entre
les deux institutions.

Depuis 2019, les HRS dis-
posent des deux seuls chirur

giens thoraciques au Luxem-
bourg accrédités au niveau du
Board Européen de Chirurgie
Thoracique.

Au total, entre janvier 2013 et
aolt 2023, 1076 dossiers on-
cologiques ont été discutés en
RCP CHAN-HRS et 305 patients
du CHAN ont bénéficié d'une
intervention chirurgicale spé-

cialisée a la ZithaKlinik. Quasi-
ment toutes ces interventions
ont été réalisées par techniques
minimalement invasives (thora-
coscopie ou VATS). Ainsi 92%
des résections pour cancer pul-
monaire ont été faites par VATS
«uni- ou multi-portale». Cela re-
présente un taux bien plus éle-
vé que dans la plupart des pays
européens durant cette méme
période

Les résultats oncologiques
obtenus tiennent la comparai-
son avec les meilleurs centres a
I'étranger.

Ce bilan a 10 ans montre les
avantages apportés en termes
de qualité pour les patients
d'une collaboration ponctuelle
inter-hospitaliere dans un réseau
de compétences. Parti d'une
collaboration entre médecins,
ce réseau de compétences a
largement fait ses preuves.

Une reconnaissance officielle
des autorités de tutelle et un
soutien concret pourrait aider a
en ameéliorer encore davantage
le bon fonctionnement quotidien
et assurer le développement
qualitatif a long terme d'une
prise en charge pluridiscipli-
naire exemplaire des patients
atteints de cancers thoraciques
au Luxembourg.



