
BRE AST CARE NURSE

Interventionsziele

Partnerschaftliches Einbeziehen der Patien-
tinnen in die Therapieentscheidung durch 
eine individuelle, verständliche Beratung 
und die fachkompetente Begleitung über 
den gesamten Behandlungsprozess.

Praktische Informationen

Die kostenlosen Sprechstunden finden nach 
vorheriger Terminabsprache von montags 
bis freitags im CHdN statt.

Joëlle Leclerc | 8166-61213
joelle.leclerc@chdn.lu

Tina Bastin | 8166-61214
tina.bastin@chdn.lu
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Bre ast Care Nurse
P fle geexper tin für 

Brustkrebserkrankungen



Das Konzept

Die Breast Care Nurse (BCN) ist eine Pflegeex-
pertin für Brustkrebserkrankungen. 

Als Mitglied des therapeutischen Teams begleitet 
sie die Patientinnen mit Brustkrebs durch alle 
Phasen während dem stationären Aufenthalt 
oder in Beratungsgesprächen.

Sie bietet den Patientinnen gezielte Beratung 
und Informationen zu Abläufen sowie zu 
Strukturen (OP, Aufwachraum, Pflegestation, 
Nuklearmedizin, ...) und Inhalten der Diagnostik 
und Therapie.

Die Patientin und ihre Bezugspersonen be-
kommen von der Pflegeexpertin informelle und 
individuelle Unterstützung. Fragen zur Krebs-
erkrankung werden beantwortet und Wünsche 
werden soweit wie möglich berücksichtigt. 

Unsere Mission

1. Einschätzung des Unterstützungs-
bedarfs, den die Patientin und ihre 
Familienmitglieder benötigen

2. Individuelle Hilfestellung, angepasst an 
die jeweilige Lebenssituation

3. Informelle, persönliche, fachliche 
Unterstützung

4. Beratung und kontinuierliche Begleitung 
in allen Phasen des Behandlungsverlaufs

5. Gezielte Ausgabe und Empfehlung von 
Informationsmaterialien und Literatur

6. Koordination von Terminen
7. Telefonische Beratungsgespräche für die 

Patientinnen und ihre Angehörigen
8. Vermittlung von Kontakten zum 

psychoonkologischen Dienst, 
Selbsthilfegruppen und anderen 
Fachpersonen (z.B. Psychoonkologe, 
Sozialarbeiter, Ernährungsberatung, 
ambulante Pflegedienste, ...)

Die enge Zusammenarbeit der Breast Care Nurse 
mit den behandelnden Fachpersonen (Ärzte, 
Pflegende, Psychoonkologe, Physiotherapeut, 
Sozialarbeiter, Ernährungsberaterin und Selbsthil-
fegruppen) sorgt für eine - an der Lebenssituation 
der Betroffenen orientierte - optimale Patienten-
versorgung.


