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Prise en charge soignante et thérapeutique
Service de Gériatrie aiguë

Le service de Gériatrie aiguë a pour objectif d’aider le patient à développer au maximum les capacités dont il dispose afin 
qu’il puisse retrouver une meilleure qualité de vie et un maximum d’autonomie dans la réalisation des activités de la vie 
quotidienne.

Equipe interdisciplinaire

L’objectif fixé par le service repose sur une appréciation 
individuelle de votre potentiel qui est réalisée via un 
bilan gériatrique multidisciplinaire axé sur vos capacités 
fonctionnelles et / ou cognitives.

L’équipe interdisciplinaire est composée de :

• médecin gériatre 
• antenne interne gériatrique (AIG)
• professionnel de santé (soignant) 
• kinésithérapeute
• ergothérapeute 
• orthophoniste 
• neuropsychologue / psychologue 
• assistant social 
• diététicienne 
• représentant des réseaux de soins à domicile

Cette équipe conduit une réunion hebdomadaire lors de 
laquelle votre dossier de soins est discuté. Le service assure 
une prise en charge thérapeutique ciblée et efficace. 

Collaboration du patient et de la famille

La réussite de votre prise en charge repose également sur 
votre collaboration et votre implication dans la prise en 
charge de votre projet thérapeutique.

Implication de l‘entourage du patient

Le programme de la gériatrie aiguë est adapté à vos besoins 
et ce dès l’admission en hospitalisation. L’investissement 
de votre famille  permet de vous soutenir et de vous 
accompagner dans vos efforts. 

Si l’équipe le recommande, ou sur simple demande 
de votre part, une réunion de famille reprenant votre 
entourage, l’ensemble des personnes s’occupant de votre 
prise en charge et vous-même sera  organisée au cours de 
votre séjour. 

A la fin de votre prise en charge en service de gériatrie 
aiguë, la sortie d’hospitalisation est validée par le médecin 
traitant. Si votre état de santé nécessite la poursuite des 
soins, un transfert au CHdN site de Wiltz peut vous être 
proposé par l’équipe médico-soignante. 

Durée de séjour 

La durée d’un séjour dépend de votre dossier thérapeu-
tique individuel. La durée est flexible et peut être raccourcie 
ou prolongée en fonction de votre évolution. Dès que le 
médecin traitant a fixé une date de sortie, elle est applicable 
et à respecter. N’hésitez pas de contacter l’assistante sociale 
de votre commune pour garantir un suivi de votre dossier 
social. 

Protection des données à caractère personnel

Le CHdN est soucieux de la protection des données 
personnelles et s’engage à assurer un grand niveau de 
protection de vos données personnelles. 

Scannez le Scannez le code QR pour 
plusieurs informations.

Contact

+352 8166-51240 (Unité de soins 22)

https://www.chdn.lu/patient-visiteur/protection-de-donnees/protection-des-donnees/
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Ziel der Akutgeriatrie ist es, dem Patienten zu helfen, die ihm zur Verfügung stehenden Fähigkeiten so weit wie möglich 
zu entwickeln, damit er eine bessere Lebensqualität und ein Höchstmaß an Selbstständigkeit bei der Durchführung der 
Aktivitäten des täglichen Lebens wiedererlangen kann. 

Multidisziplinäres Team

Anhand eines geriatrischen Assessments wird eine umfas-
sende geriatrische Evaluation durch das multidisziplinäre 
Team durchgeführt, um Ihre funktionellen und/oder kog-
nitiven Fähigkeiten zu bewerten.

Das multidisziplinäre Team besteht aus:

• Geriater
• interne geriatrische Antenne (AIG)
• Pflegefachkraft
• Physiotherapeut
• Ergotherapeut
• Logopäde
• Neuropsychologe / Psychologe
• Sozialarbeiter
• Ernäherungsberater
• ambulanter Pflegedienst

Das Team trifft sich jede Woche, um Ihre Situation zu 
besprechen. Eine gezielte und wirksame therapeutische 
Betreuung ist somit gewährleistet.

Einbeziehung der Familie / des Umfelds

Das Programm der Akutgeriatrie ist auf Ihre Bedürfnisse 
zugeschnitten, und zwar bereits bei der Aufnahme in das 
Krankenhaus. Die Einbeziehung Ihrer Familie ermöglicht 
es, Sie zu unterstützen und zu begleiten. 

Während Ihres Aufenthalts kann ein Treffen mit Ihrer 
Familie organisiert werden. An dieser Besprechung 
können alle Personen, die an Ihrer Pflege beteiligt sind, 
teilnehmen.

Die Entlassung aus dem Krankenhaus legt der behandelnde 
Arzt fest. Wenn weitere spezifische und intensive Pflege-
maßnahmen nötig sind, kann evtl. eine Weiterbehandlung 
in unserer Akutgeriatrie im CHdN Wiltz sinnvoll sein.  
 
Aufenthaltsdauer

Die Aufenthaltsdauer hängt vom individuellen Therapieplan 
ab und kann je nach Fortschritt verkürzt oder verlängert 
werden. Der vom Arzt festgelegte Entlassungstermin muss 
eingehalten werden. 

Um Sie bei Bedarf weiter zu unterstützen, können Sie sich im 
Anschluss an die Behandlung im Krankenhaus an den Sozial-
dienst Ihrer Gemeinde wenden. 

Datenschutz

Das CHdN ist um den Schutz personenbezogener Daten 
bemüht und verpflichtet sich, ein hohes Maß an Schutz für 
Ihre personenbezogenen Daten zu gewährleisten. 

Scannen Sie den QR-Code für 
weitere Informationen.

Behandlung und Therapie
in der Akutgeriatrie
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