
Osteoporose ist eine Erkrankung, die 
durch eine niedrige Knochenmasse 
und eine schlechte Gewebestruktur der 
Knochen gekennzeichnet ist. Daraus 
resultiert ein erhöhtes Frakturrisiko.

Mit einer Knochendichtemessung (DXA) 
können Sie diesem Risiko vorbeugen.

Risikofaktoren

• höheres Alter, weibliches Geschlecht
• vorangegangene Knochenbrüche, 

vor allem Wirbelkörperbrüche
• Bewegungsmangel
• Rauchen und Alkoholkonsum
• chronische Krankheiten
• Mangel an Vitamin D und Kalzium
• frühe Menopause bei Frauen

Centre Hospitalier du Nord 
Site Wiltz
10, rue Grande-Duchesse Charlotte
L-9515 Wiltz

Terminvereinbarung

• online über unser WebBooking

• per E-Mail: rdv.rxwiltz@chdn.lu 
(Rezept bitte beifügen)

• per Telefon +352 8166-8166 

Öffnungszeiten

Montag - Freitag 8:00 - 16:00 Uhr

www.chdn.lu
www.chdn.lu

Wir messen Ihre Knochendichte 
Osteodensitometrie (DXA)

https://rdv.chdn.lu/dxplanning/webbooking


L‘ostéoporose est une maladie qui 
se caractérise par une faible masse 
osseuse et une mauvaise structure 
tissulaire des os. Il en résulte un risque 
accru de fractures. 
 
Une ostéodensitométrie (DXA) permet 
de prévenir ce risque.

Facteurs de risque

• âge avancé, sexe féminin
• antécédents de fractures osseuses, 

en particulier de fractures vertébrales
• manque d‘activité physique
• tabagisme et consommation d‘alcool
• maladies chroniques 
• carence en vitamine D et en calcium
• ménopause précoce chez les femmes

Centre Hospitalier du Nord 
Site Wiltz
10, rue Grande-Duchesse Charlotte
L-9515 Wiltz

Prise de rendez-vous

• en ligne via notre WebBooking

• par e-mail : rdv.rxwiltz@chdn.lu 
(joindre l‘ordonnance s.v.p.)

• par téléphone +352 8166-8166 

Heures d‘ouverture

Lundi à vendredi 8h00 à 16h00

www.chdn.luwww.chdn.lu

Nous mesurons votre densité osseuse
Ostéodensitométrie (DXA)

Février 2025   
SAP 59302

https://rdv.chdn.lu/dxplanning/webbooking

